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Comentários sobre a Lição Bíblica –  

A substância 
 8 a 14 de março, 2010 

 

Leitura alternada 

Salmos 37: 6 – versículo na versão da Bíblia na linguagem de hoje: Ele fará 
com que a sua honestidade seja como a luz e com que a justiça da sua causa brilhe 

como o sol do meio-dia. 
 

Seção 1 

1| Salmos 104: 24, 25, 30, 31 

Um comentarista faz notar que o Salmista ressalta não somente a quantidade das 
obras de Deus, mas como também a qualidade de todos esses feitos. Tudo reflete a 
perfeição de Deus.  
Renovas a face da terra: quer dizer que tudo mantém seu frescor e vigor. 
2| Salmos 115: 14, 15 

Bênção: o bem concedido por Deus. 
3| Ezequiel 34: 11-16, (até fortalecerei), 26 

Ovelhas dispersas: é uma referência às épocas nas quais os israelitas estavam 
dispersos por causa do exílio. O profeta ressalta, aqui, a onisciência divina.  
O outeiro do Senhor é uma referência ao Monte Sião, o lugar considerado símbolo da 
presença de Deus.  
 

Seção 2 

A Bíblia 

4| Salmos 51: 1 (até benignidade), 12 

A palavra hebraica traduzida como voluntário significa, mas propriamente generoso, 
magnânimo, nobre, liberal.  
Versículo na linguagem de hoje: 12 Dá-me novamente a alegria da tua salvação e 
faze que meu espírito seja obediente. 
6| 2 Reis 4: 1-7 

Entra, e fecha a porta sobre ti e sobre teus filhos: essa ordem do profeta 
ressalta a idéia de que a oração e demonstração é algo que deve acontecer, 
primeiramente, no íntimo de cada um e que reflete a nossa estrita relação com Deus. 
É interessante notar que a viúva atendeu a Eliseu prontamente.  
 

Ciência e Saúde 

7| 327: 18 

Peremptória: decisivo, categórico 
8| 278: 13 

Espúria: falsificado, adulterado, alterado; que não está de acordo com as leis ou a 
ética. 
12| 494: 10-12 

Satisfazer: cumprir, realizar, ser suficiente.  
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Seção 3 

A Bíblia 

9| 2 Reis 4: 8-10, 17-21, 25, 26, 32, 33, 35, 36 

A palavra hebraica que aqui foi traduzida como rica, tem um significado muito mais 
vasto do que o de possuir muitos bens materiais. Ela significa mais exatamente, 
possuidora de grandeza de alma, de benevolência, de muitas qualidades. O termo 
constrangeu deve-se muito provavelmente ao fato de Eliseu não ter aceitado o 
convite facilmente, por humildade e modéstia.  
Um comentarista ressalta para o fato de que a mulher sunamita ao saber da morte do 
filho coloca-o num quarto fechado, para que a crença de morte não se espalhasse por 
todos aqueles que trabalhavam na casa. Ao encontrar Geazi, a sunamita continua a 
mostrar sua confiança no plano perfeito de Deus e isso é concretizado com a cura de 
seu filho.  
 

Seção 4 

A Bíblia 

10| Salmos 61: 1, 3, 4 

O tabernáculo era o lugar do templo onde estava guardada a arca com as tábuas da 
lei. Era ali que para os judeus, Deus estava presente continuamente. Por isso, assistir 
no tabernáculo é o mesmo que estar na presença de Deus. A frase esconderijo das 
tuas asas toma a imagem de uma ave que esconde os filhotes em baixo das asas, 
para protegê-los do perigo, como símbolo da proteção divina.  
11| 2 Reis 8: 1-6 

Esse trecho traz mais um exemplo de como ao confiarmos plenamente no plano de 
Deus, sem dúvida ou questionamento, nenhuma perda nos pode acontecer e 
possuímos tudo aquilo que já é nosso por direito divino.  
 

Ciência e Saúde 

21| 299: 27 

Píncaro: o ponto mais elevado de um monte, auge. 
 

Seção 5 

A Bíblia 

15| Mateus 12: 9-13 

Uma discussão muito freqüente entre os rabinos e seus alunos era justamente sobre 
o caso da ovelha aqui descrito, ou seja, se era permitido ou não resgatar a ovelha no 
sábado. A grande maioria não via isso como uma quebra das regras do sabbath, por 
isso é que Jesus faz essa comparação para os rabinos.  
 

Ciência e Saúde 

26| 301: 6-16 

Afigurar-se: assemelhar-se. 
Transcendental: que está acima das idéias e conhecimentos ordinário 
Substancialidade: essencial, fundamental.  
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27| 369: 4 

Consciência: conhecimento, compreensão, discernimento. 
 

Seção 6 

A Bíblia 

16| Isaías 58: 11, 12 

No pensamento hebraico, os ossos representavam a estabilidade básica do ser, da 
identidade fortificada por Deus. Como os hebreus viviam em uma região semi-árida, 
um jardim regado e um manancial perene são imagens concretas do máximo bem.  
 

Ciência e Saúde 

30| 516: 10-13, 22 

Modelar: ajustar, aperfeiçoar, delinear.  
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